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Palacio de Congresos y Auditorio de La Rioja
San Millán, 25 · 26004 Logroño, La Rioja

Fechas 2 y 3 de Octubre de 2009

Cuotas de Inscripción (IVA incluido)

SBC Servicios Básicos de Congresos, S.L.
Apartado Correos 14.040 · 08080 Barcelona
Tel. 690 846 097 · Fax 932 057 230
dermocosmetica@sbc-congresos.com

Secretaría
Técnica

Agencia de Viajes - Alojamiento

Mondial & Cititravel Congresos, S.L.
Rosselló 303 At. 1ª · 08037 Barcelona
Tel. 932 212 955 · Fax 934 592 059
garcia@mondial-congress.com

XXI Reunión del GEDCT �2 y 3 de Octubre a partir 16/06

Miembros AEDV Cuota Científica* 150 €
Miembros AEDV 275 €
No miembros 600 €
Tiquet Cena de la Reunión No disponible
* La Cuota Científica contempla el libre acceso a las sesiones científicas, talleres y exposición
comercial paralela, documentación, programa, cafés entre sesiones y certificado de asistencia.
El resto de las cuotas incluyen el acceso a las sesiones científicas, talleres y exposición comercial
paralela, documentación, programa, libro de resúmenes, cafés entre sesiones, certificado de asistencia
y asistencia a la Cena de la Reunión (inscritos hasta el 15 de Septiembre).

Curso Auxiliares de Consulta Dermatológica�2 de Octubre
Con aval de un dermatólogo miembro de AEDV�75 €               Sin aval�200 €
La cuota de inscripción al curso incluye la asistencia a las sesiones científicas del curso, exposición
comercial, documentación, café y certificado de asistencia.

Comunicaciones
Se solicita la presentación de trabajos en forma de comunicaciones libres, pósters o perlas terapéuticas,
utilizando el Formulario Oficial que encontrará en la web: www.dermocosmetica2009.com
Fecha límite recepción de resúmenes�18 de Septiembre de 2009

Premios
Premio de 600 € para la mejor perla terapéutica.; Premio de 600 € para el mejor póster; y Premio de
1.500 € para la mejor comunicación libre.

Alojamiento
Fecha límite para la reserva con garantía�14 de Septiembre de 2009

Exposición Comercial
Paralelamente a las actividades de la Reunión tendrá lugar una exposición dirigida a empresas
relacionadas con este sector.
Aquellas empresas interesadas en participar pueden solicitar el Dosier de la Exposición Técnica
dirigiéndose a la Secretaría General.
Reconocimiento de Interés Sanitario por la Dirección General de Aseguramiento, Acreditación y
Prestaciones del Gobierno de La Rioja con fecha 9 de Julio de 2009.

Formularios oficiales de inscripción, alojamiento y presentación de comunicaciones en
www.dermocosmetica2009.com

Tel. 941 276 200
www.riojaforum.com



Comité Científico
Miguel Aizpún Ponzán
Julián Conejo-Mir
Pedro Jaén Olasolo
Jorge Soto Delás

Siempre resulta gratificante una reunión en torno a la dermatología pero, en esta ocasión,
existen factores que le añaden más valor. En primer lugar, la vertiente cosmética y terapéutica
que ha experimentado un notable avance en los últimos años y que nos hemos esforzado
en abordar, desde un programa científico de primer nivel.

En segundo lugar, aunque al ámbito científico se le reserve un indiscutible protagonismo,
sería injusto no mencionar otros alicientes: esta reunión sobre dermatología cosmética y
terapéutica se celebra en La Rioja, un escenario verdaderamente de lujo. Quienes ya la
conocen, saben que la oferta de disfrute es tan variada como atractiva.

Cuna del castellano y punto de encuentro entre culturas. La Rioja es siempre una tierra
que se percibe como entrañable. A ello contribuye el carácter afable de quienes la habitan,
la belleza de sus paisajes, una gastronomía tan variada como exquisita y un vino que es
historia viva de nuestro patrimonio.

Bienvenidos, por tanto a La Rioja. Un lugar donde el trabajo se hace más llevadero y el
disfrute más intenso. Una región cuyo interior trasluce la hermosura de su piel sana, y
donde, sumergidos en su entrañable atmósfera, esperamos pasar unas horas de estudio
llenas de contenido, aderezadas con momentos de gratísimo descanso.

¡Os esperamos en La Rioja!

Miguel Aizpún Ponzán
Coordinador de la XXI Reunión del GEDCT

Coordinador de la Reuniónón
Miguel Aizpún Ponzán

Coordinador del GEDCT
Jorge Soto Delás

Jorge Soto Delás
Coordinador del GEDCT

13:15 Aplicación práctica de las escalas LRAG y GAE
Aurora Guerra

13:25 Ruegos y preguntas

13:30 ¿QUÉ HAY DE NUEVO?
Antonio Ledo

14:00 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA
Exclusiva para los miembros del GEDCT

14:30 Comida libre

14:30 CONFERENCIA-LUNCH�Industrial Farmacéutica Cantabria
Como vender en tiempos de crisis, gestionando la ilusión
Moderador� Agustín Viera
Ponente� Emilio Duró Pamies

16:00 TALLERES CON LOS EXPERTOS. Retransmisión en directo, desde el Hospital de
Viamed Los Manzanos al Auditorio
Patrocinado por OTC Ibérica
Moderadores� Valentín García Mellado y Diego del Ojo

16:00 TALLER 1�TOXÍNA BOTULÍNICA
Pedro Jaén y Ricardo Ruiz Rodríguez

17:00 TALLER 2�RELLENOS
Miguel Sánchez Viera y Marisa Tirado

18:00 TALLER 3�LA GRASA COMO RELLENO, Y MÁS
Manuel Asín y Lola Bou

16:00 CURSO BÁSICO DE LÁSER Y LUZ PULSADA
19:30 ”Desde cero hasta… para aquellos que nunca pudieron formarse en esta 

tecnología y para los que quieren actualizar con los expertos sus conocimientos”
Moderadores� Álex Camps y Bibiana Pérez

16:00 Láser en dermatología: Conceptos básicos
Santiago Aparicio

16:15 Láser en lesiones vasculares cutáneas
Daniel Brualla

16:30 Láser en lesiones pigmentadas: pigmentos exógenos (tatuajes)
Javier Vázquez Doval

16:40 Láser en lesiones pigmentadas: pigmentaciones melánicas
Álex Camps

16:50 Láser y fuentes de luz en depilación
Isabel Aldalondo

17:00 Láser y fuentes de luz en fotorejuvenecimiento
Rosa Del Río

17:15 Preguntas

17:30 Prácticas con láseres
Actividad reconocida de Interés Sanitario por la Dirección General de Aseguramiento,
Acreditación y Prestaciónes del Gobierno de La Rioja, con fecha 8 de Julio de 2009.



09:00 LA CONTROVERSIA DE LA VITAMINA D
10:00 Moderadores� Amaro García

Helena Torras

09:00 Vitamina D, situación poblacional.
Esteban Parra

09:15 Vitamina D y salud
José Manuel Carrascosa

09:30 Fotoprotección y vitamina D
Julián Conejo-Mir

09:45 Discusión

10:00 ¿CÓMO TRATARÍA USTED?
Moderadores� Agustín Alomar y Onofre Sanmartín
Ponentes�Esther De Eusebio, Juan Ferrando, Elia Roó, Jorge Santos Juanes,
Anna Tuneu y Pablo Unamuno

10:45 Café - Descanso - Visita Exposición Comercial

11:15 SIMPOSIUM PARALELO 3�Laboratorios Bioderma
500 años de Cosmética al servicio de la Dermatología

11:15 SIMPOSIUM PARALELO 4�Reference Medical
11:45 Ultimos avances en rejuvenecimiento: Láser Sciton. Tecnología y resultados

Láser fraccional ablativo. Profractional XC
Hilario Robledo

Láser Contour TRL + BBL.
Ponente por determinar

11:45 LAS UÑAS: PROBLEMAS Y SOLUCIONES
Moderadores� Jose Mª Mascaró

Salvio Serrano

12:45 SIMPOSIUM�Laboratorios OTC Ibérica
13:30 Validación de una Escala de Gravedad del Acné (VEGA) y creación de la Escala 

de Gravedad del Acné Española

12:45 Introducción y revisión de los sistemas de gradación del acné
Julián Conejo-Mir

13:00 Presentación de los resultados del Estudio VEGA
Lluís Puig

Sábado  3 de Octubre

Viernes  2 de Octubre

HORARIO 16:00 a 20:00 h.

16:30 Introducción. Ricardo Ruiz Rodríguez 
16:40 Del lunar al melanoma. Eva Fernández Vilariño
16:50 Papel del personal no médico en terapia fotodinámica. Ángeles de la Riva
17:00 Utilización del maquillaje corrector en una clínica dermatológica. Leonor Prieto
17:10 Dermatología cosmética: ¿Qué técnica usar en cada paciente? Ricardo Ruiz Rodríguez
17:20 Láseres en dermatología. Ignacio Sánchez-Carpintero
17:30 La importancia de una esteticista en una consulta de dermatología. Paula Jaén
17:40 Preguntas
18:00 Café - Descanso - Visita Exposición Comercial
18:30 La piel y la mente. Aurora Guerra
18:40 ¿Cómo conseguir la excelencia en una consulta de dermatología?: Tendencias del mercado

y estrategias de cara al paciente. Oportunidades en tiempos de crisis. Olivia Girón
19:40 Conclusiones. Miguel Aizpún

CURSO PARA AUXILIARES DE
CONSULTA DERMATOLÓGICA

Palacio de Congresos y Auditorio de La Rioja
San Millán, 25 · 26004 Logroño, La Rioja

SEDE

 Coordinadores �
Ricardo Ruiz Rodríguez
Eva Fernández Vilariño

Jueves  1 de Octubre

I ENCUENTRO DE FORMACIÓN DERMATOLÓGICA
PARA MEDIOS DE COMUNICACIÓN

16:00 Introducción. El dermatólogo deI futuro. Miguel Aizpún
16:05 La controversia de la vitamina D ¿puede llegar a ser excesiva la protección solar?

Julián Conejo-Mir
16:25 Melanoma ¿una epidemia? Carlos Guillén
16:45 Acné, un problema más allá de la adolescencia. Aurora Guerra
17:05 Alopecia androgénica ¿cerca de la solución? Salvio Serrano
17:25 Preguntas
17:40 Pausa - Café
18:10 Eczema alérgico: en casa, en el trabajo, en el cuidado personal. Agustín Alomar
18:30 La dermatología en el mercado de los servicios médico-estéticos. Manuel Asín
18:50 Láseres y fuentes de luz en el cuidado de la piel. José Luis Cisneros y Elia Roó
19:10 Procedimientos estéticos menores con resultados mayores: lo que es cierto 

Pedro Jaén y Ricardo Ruiz
19:30 Tratamiento tópico: la salud y la belleza a través de las cremas. Jorge Soto
19:50 Preguntas

Palacio de Congresos y Auditorio de La Rioja
San Millán, 25 · 26004 Logroño, La Rioja

SEDE

Moderadores � Jorge Soto
                          Hugo Vázquez

HORARIO 16:00 a 20:00 h.



11:15 Café - Descanso - Visita Exposición Comercial

11:45 SIMPOSIUM�Laboratorios La Roche Posay

12:30 CONFERENCIA DARWIN:
13:15 LA EVOLUCIÓN DE LA PIGMENTACIÓN HUMANA

Moderador� Jorge Soto
Ponente� Esteban Parra

13:15 COMUNICACIONES LIBRES
Moderadoras�Mª Paz Cerdá

Gemma Simal

14:00 Comida libre

14:30 SIMPOSIUM-LUNCH�Laboratorios Galderma
Azzalure, nueva toxina botulínica en Europa
Ponente� Berthold Rzany

16:00 ESTRÓGENOS Y PIEL
17:00 Coordinadores�Aurora Guerra

Pedro Valerón

16:00 Las edades de la mujer: de la mano de los estrógenos
Aurora Guerra

16:05 Farmacología de los estrógenos
Jesús Honorato

16:20 Anticonceptivos: ¿cómo? y ¿cuándo?
Blanca Sancho

16:35 ¿En qué ha quedado la terapia hormonal sustitutiva?
Aurora Guerra

16:50 Discusión y conclusiones

17:00 Café - Descanso - Visita Exposición Comercial

17:30 SIMPOSIUM PARALELO 1�Laboratorios Stiefel
Ponente� Alida Harb

17:30 SIMPOSIUM PARALELO 2�Allergan
Resultados predecibles con Vistabel® y Juvederm® Ultra
Ponente� Elia Roó

18:00 MI MEJOR FÓRMULA MAGISTRAL
Moderadores�Miguel Aizpún

Montse Salleras
Ponentes�Lola Bou, José Luis Cisneros, Eduardo Fonseca, Enrique Herrera, 
Pablo Lázaro, Ignacio Querol, M.A. Rodríguez-Prieto, Pablo Umbert, Hugo 
Vázquez y José Manuel Fernández-Vozmediano

22:00 Cena de la Reunion

Viernes  2 de Octubre

08:00 Recogida de la documentación
08:30

08:30 DIEZ PROBLEMAS TERAPÉUTICOS Y COSMÉTICOS EN BUSCA DE SOLUCIÓN
10:00 Moderadores�Rafael Botella

Miquel Ribera

08:30 Alopecia androgenética en mujeres postmenopáusicas
Mª Teresa Gutiérrez Salmerón

08:36 Lengua quemante
Juan José Vilalta

08:42 Poiquilodermia de Civatte
Rubén Del Río

08:48 Alopecia areata total y universal
José Luis López Estebaranz

08:54 Cicatrices post-acné
Pedro Redondo

09:00 Discusión

09:06 Pseudofoliculitis de la barba
Miguel Sánchez Viera

09:12 Perniosis
Isabel Bielsa

09:18 Cloasma
Begoña Escutia

09:24 Pustulosis palmo-plantares
Miquel Casals

09:30 Aftas orales
Fernando Millán Parrila

09:36 Discusión

10:00 NOVEDADES EN TECNOLOGÍA ESTÉTICA
11:00 Moderadora� Maite Conde

Ponentes� Pedro Jaén, Denise Steiner y Ricardo Ruiz

11:00 Inauguración Oficial


